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seit dem 17. Juli ist Düs-
seldorf um eine genüss-
liche attraktion reicher! 
Denn dort hat sich isa-
bella Krätz mit der Unter-
stützung ihres mannes 
Christof und ihrer beiden 
söhne Dominic und David 
einen Herzenswunsch er-
füllt: Die eröffnung einer 
rein glutenfreien Pâtisse-
rie. neben einer hundert-
prozentigen Glutenfrei-
heit haben sich isabella 
und ihre Familie noch ei-
ner anderen Philosophie 
verschrieben: Wo es auch immer geht, wird regionalität 
gelebt – und das möglichst in Bio-Qualität. Zahlreiche 

Produkte sind au-
ßerdem laktosefrei 
und einige vegan.
rund 50 verschie-
dene Backwaren 
im Wechsel um-
fasst das derzeit 
angebotene Port-
folio. Jedes stück 
dabei ist aufwen-
dig ausdekoriert: 

sei es das „maracuja-mousse-törtchen“, der „ame-
rican Cheesecake mit weißer schokolade“ oder die 
Zitronen- beziehungsweise schokoladentarte. Und  
es darf auch gerne exotisch sein: Das sommerliche 
„Kalamansi-mousse-tört-
chen“ überrascht mit dem 
zarten aroma einer Kreu-
zung von Kumquat und 
mandarine. „Geschmack 
ist das Wichtigste!“, sagt 
isabella mit Überzeugung. 
Und ihr mann Christof er-
gänzt: „Glutenfrei allein 
reicht uns nicht. es muss 
richtig gut schmecken 
und optisch überzeugen 
– sonst kommt es bei 
uns nicht ins sortiment. 
Wir wollen zeigen: Gluten-
frei und Genuss sind kein  

Widerspruch und pas-
sen hervorragend zu-
sammen.“ neben den 
süßen leckereien hat 
isabella von anfang 
an auch eine breite 
auswahl an Brötchen 
und Brotspezialitä-
ten mit ins Programm 
genommen. mehrere 
sorten werden derzeit 
angeboten – darun-
ter das sehr beliebte 
„isabella spezial“ mit 
aromatischem Kakao 

und Cranberries, 
das herbere „Düs-
seldorfer senfbrot“, 
ein low-Carb eiweiß 
Brot, ein Kartoffel-
brot, ein Brot mit 
Chia-samen sowie 
ein Bauernbaguette.
ihre Kenntnisse 
im Umgang mit 
glutenfreien Pro-
dukten hat isabella Krätz sich autodidaktisch erarbeitet 
beziehungsweise sich ihr Wissen in Kursen und Praktika 
– auch international – angeeignet. eine Prüfung vor der 
Handwerkskammer durch einen Konditormeister ebnete 
der Quereinsteigerin, die eigentlich aus der modebranche 
kommt, letztlich den Weg zur eigenen glutenfreien Pâtis-

serie. ihr innerer antrieb 
war dabei so stark, dass sie 
selbst ehemann Christof 
und sohn Dominic damit 
ansteckte. ersterer verkauf-
te seine modeagentur, letz-
terer verabschiedete sich 
von der Unternehmensbe-
ratung, um in die Pâtisserie 
mit einzusteigen.
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